
L’équipe de l’AJR est à disposition par téléphone en 
appel standard ou WhatsApp 
Egalement en appel vidéo individuel par WhatsApp 
ou FaceTime   

du lundi au vendredi :   
De 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 16h00

Permanence téléphonique de 
l’Action Jeunesse Régionale 

Tu as besoin de partager, de conseils 
ou simplement de parler ?  

Contact-nous  

Pierre-Alain : 078 642 84 87 

Cécile : 078 640 09 34


